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I Le service d'accompagnement a la parentalite de Ia
Communauté de Communes des 2 Morin vous propose des
temps de rencontre et de partage en famille !

Venez découvrir des ateliers ludiques et variés : motricité, cuisine, musique, livres... Chaque activité
est congue pour répondre aux besoins de votre enfant tout en vous offrant un moment privilégié a
vivre ensemble.

RETROUVEZ-NOUS POUR LES ATELTERS — RETROUVEZ-NOUSPOUR LESATELLERS DES

ENFANTS- PARENTS : PARENTS

Des Histoires en balade Gym douce .

Lectures animées Renforcement musculaire

Les chemins de béhe , parents ,
Yoga, motricité, sensorialité Moments conviviaux d’écoute et de debat
Atelier des petifes mains avec une conférenciere

Création manuelle, patisserie

Les musicalités

Eveil musical, expression corporelle

Ces ateliers sont pensés pour vous, parents, en quéte de moments de
partage avec votre enfant, d'échanges et de rencontres enrichissantes.
Retrouvez dans ce livret toutes les informations pratiques pour vous inscrire
et nous rejoindre !




Des Histowres en Balade

Des 4 mois

En partenariat avec Biblio’ 2 Morin, le

RESEAU
BIBLLO’2 MORIN . on me - e o
--==  r@éseau des bibliotheques du territoire

(Comorin

Ecouter et lire des histoires ensemble éveille la curiosité dés le plus jeune age.
Participez en famille a des lectures animées dans les bibliotheques du territoire :
un moment de découverte, de partage et de plaisir autour du livre.

Oiv et quand ?

B Mercredi 8 octobre a 9h45 - Bibliotheque de Bellot - «La forét en automne»
B Mercredi 24 décembre a 9h45 - Bibliotheque de La Ferté-Gaucher -

«Sur la banquise»

Pour quv?
Tous les enfants du territoire de la Communauté de Communes des 2 Morin,
des 4 mois, accompagnés d'un parent ou d'un adulte familier.

INSCRIPTION

au 0785196902
ou sur accompagnement-parentalite@cc2m.fr

Retrouvez la programmation sur www.cc2morin. fr




En partenariat avec le service des

sports de la CC2M |
§

Un moment de bien-étre rien que pour vous !
Cet atelier est congu pour les parents qui
souhaitent reprendre une activité physique

en douceur. Encadrées par un éducateur

sportif, les séances proposent des exercices
d'assouplissement, d'équilibre et de renforcement
musculaire, dans une ambiance conviviale et
bienveillante.
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Saint Ouen sur Morin
Salle polyvalente - 9h45

La Ferté-Gaucher
Salle de I'Alsh - 9h45

Jeudi 4 septembre
Jeudi 6 novembre
Jeudi 4 décembre

I Jeudi 16 octobre
© Jeudi 20 novembre
© Jeudi 11 décembre

Un espace de jeux est proposé pour vos enfants,

encadré par des professionnelles de la petite enfance

et de I'enfance. Un moment de détente pour vous, en
toute sérénité !

Pour qu1?

SWIINIINIII 1000000000007

Tous les parents et futurs parents.

INSCRIPTION

au 0785196902

Des ateliers pour les parents

En partenariat avec Elise Mareuil

La matinée des parents e

Parce qu'étre parent, ce n'est pas toujours
simple ...

Cette matinée est loccasion d'échanger en toute
bienveillance, de poser vos questions, de partager
VOs expeériences et de trouver ensemble des
pistes face aux situations du quotidien que nous
rencontrons tous.

Oiv et quand ?

La Ferté-Gaucher
Salle du Laep - 9h45

¥ Jeudi 18 septembre I Jeudi 9 octobre

Accompagner son enfant dans un usage raisonné

des écrans, cest lui donner les clés pour grandlir
sereinement dans un monde conngecte. )
Des reperes, des conseils et des échanges pour mieux
comprendre impact des écrans et poser un cadre
adapté a chague age.

Pour qui ?

Tous les parents de jeunes enfants
ou futurs parents.

ou sur accompagnement-parentalite@cc2m.fr
Retrouvez la programmation sur www.cc2morin.fr
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Les chemins de bébhé
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Ateliers sensoriel, de yoga et de motricité libre

Yoga kads Evedl psychomoteur
des3ans de 4 moisasans de 4 moisasans

Un moment de complicité Un temps de jeu et de découverte en Les tout-petits

autour du yoga parent- duo découvrent le monde
enfant Dans un espace chaleureux et avec leurs sens.

A travers des postures de yoga stimulant, partagez un moment Chaque son, texture, couleur ou

ludiques et accessibles, votre enfant ~ complice avec votre enfant a travers ~ odeur est pour eux une nouvelle
prend conscience de son corps tout des parcours moteurs penseés pour expérience. En les accompagnant
en samusant. Une séance douce et développer sa motricité... et sSamuser  dans ces découvertes sensorielles,

apaisante, propice au bien-étre de ensemble ! vous soutenez leur développement
Oicet quand ? = Qi et quand ? ~ Qi et quand ?
La Chapelle Moutils Jouy sur Morin Saint Rémy de la Vanne
Salle polyvalente - 9h45 Salle polyvalente - 9h45 ou 10h45 Salle de Montmogis - 9h45 ou 10h45
B Mercredi 24 septembre W Mercredi 3 septembre W Mercredi 10 septembre

B Mercredi 15 octobre B Mercredi 1er octobre B Mercredi 12 novembre

B Mercredi 26 novembre W Mercredi 5 novembre
B Mercredi 10 décembre WM Mercredi 3 décembre

Pour quv?

Tous les enfants du territoire de la Communauté de Communes des 2
Morin accompagnés d’'un parent ou d'un adulte familier.

INSCRIPTION

au 07851969 02
ou sur accompagnement-parentalite@cc2m.fr

Retrouvez la programmation sur www.cc2morin.fr




V'atelier des pelifes mains

a partirde 2 ans

Entre cuisine ludique et petites créations manuelles, cet atelier vous invite
a explorer, expérimenter et partager un moment convivial avec votre enfant.

Atelier «Miam»

Les bricolos
des 2 ans

dés2ans
Un atelier gourmand « Les Bricolos » : un
a partager en atelier pour créer
famille ! ensemble !
Patissez avec votre enfant Un moment ludique et créatif
tout en partageant un moment a partager avec votre enfant,
complice. Et apres la cuisson... pour laisser libre cours a
place a la dégustation pour le votre imagination et fabriquer
plaisir des petits et des grands ! ensemble de jolis souvenirs.
Oiv et quand ? Oiv et quand ?
Saint Siméon Saint Mars Vieux Maisons
Salle polyvalente - 9h45 Salle polyvalente - 9h45
I Mercredi 17 septembre - I Mercredi 22 octobre
«Les petits secrets de la pomme» «Modelage a largile»
I Mercredi 19 novembre ¥ Mercredi 17 déccembre
«Velouté de légumes de saison» «Boule a neige»

Pour qu1?

Tous les enfants du territoire de la Communauté de
Communes des 2 Morin accompagnés d’'un parent ou
d’'un adulte familier.

INSCRIPTION

au 0785196902

ou sur accompagnement-parentalite@cc2m.fr
Retrouvez la programmation sur www.cc2morin. fr



la boite a musiques

Eveiller l'ouie, un voyage sonore pour les tout-petits
Chez le jeune enfant, louie est un sens
particulierement développé. Chaque son est
une source d'émerveillement. Venez partager
en famille une expérience sensorielle autour des
rythmes, des bruits et des nuances sonores.
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Sablonnieres
Ferme du Domaine - 9h30 ou 10h30

B Jeudi 27 novembre

En partenariat avec la Boite a
MusiqueS de l'association ADDA

Eveil musical
De 6 mois a 6 ans

Le corps en mouvement

De |la naissance a 6 ans

Un voyage dansé au rythme des sons du monde
Bouger, respirer, s'exprimer... Les mouvements
dansés sur des musiques venues dailleurs
offrent de multiples bienfaits. Une belle maniere
pour petits et grands de découvrir leur corps

en mouvement et de partager un moment de
liberté et de joie.

Oiv et quand ?

Sablonnieres
Ferme du Domaine - 9h30 ou 10h30

B Vendredi 26 septembre

Pour qu1?

Tous les enfants du territoire de la Communauté de
Communes des 2 Morin accompagnés d'un parent ou

d’'un adulte familier.

INSCRIPTION

au 0785196902
ou sur accompagnement-parentalite@cc2m.fr

Retrouvez la programmation sur www.cc2morin. fr




Il Venez découvrir ces initiatives gratuites de la
Communaute de Communes des 2 Morin !

Localisation des ateliers a destination des familles sur le territoire des 2 Morin

Saint Ougn
sur Morin Hondevilliers
Saint Cyr Orly ‘
sur Morin surMorin  Boitron
Verdelot
Sablonniéeres
Doue La Trétoire
Villeneuve
. sur Bellot
Rebais
Montdauphin
Saint Germain Saint Denis ' Saint Léger
sous Doue les Rebais Bellot Montenils
Montolivet

Saint Rémy

dela Vanne

Saint Barthélémy
. . Jouy sur Morin
Saint Siméon Saint Martin
. des Champs Meilleray
La Chapelle
La Ferté-Gaucher Moutils
Choisy-en-Brie
Lescherolles
Chartronges
Saint Mars Vieux Maisons
Leudon en Brie
LEGENDE

@ Des Histoires en Balade
La Parent'pause

@ Les chemins de bébé
Latelier des petites mains

@ Les musicalités
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Al Notes

J'y pense...




il Notes




Renseignements et inscription

Service daccomp ent
a la parentalité de la CC2M

accompagnement-parentalite@cc2m.fr
www.cc2morin.fr

Retrouvez le service d'accompagnement

. . Actualité CC2M
a la parentalité sur : e

ou




